
 
 

MOÇÃO DE APOIO Nº ________2024 

 

Campo Bom, 21 de novembro de 2024. 

Senhor Presidente, 
Senhoras Vereadoras, 
Senhores Vereadores. 

  “Apoiamos a tramitação e aprovação urgente  
            Da PEC apresentada pela Deputada Federal Érika 

     Hilton (PSOL SP), prevendo o fim da escala 6x1, e 
Sugerindo uma mudança no inciso XIII do artigo 7º   

da Constituição, reduzindo a jornada de trabalho     
Para até 36 horas por semana, em no máximo  

Quatro dias, em vez das 44 horas atuais  
Distribuídas em seis dias da semana”.                                                                               

 
 Os Vereadores signatários, nos termos dos Artigos 82 e 83 do Regimento Interno desta 

Casa Legislativa, requerem, ouvido o Plenário, seja encaminhada a presente Moção de 

Apoio a PEC de autoria da Deputada Federal Érica Hilton do PSOL-SP, informando 

à Presidência da Câmara dos deputados, que esta Casa Legislativa apoia                               

a tramitação e  aprovação urgente da PEC apresentada em maio pela deputada 

federal Erika Hilton (PSOL-SP), com a Proposta de Emenda à Constituição (PEC), 

prevendo o fim da escala 6x1,  (seis dias de trabalho, um de descanso), sugerindo uma 

mudança no inciso XIII do artigo 7º da Constituição, de modo que haja redução da 

jornada de trabalho para até 36 horas por semana, em, no máximo, quatro dias, em vez 

das 44 horas atuais distribuídas em seis dias da semana. 

“Em uma postagem em suas redes sociais, Erika diz que ela mesma já trabalhou na 
escala de 6x1 quando atuava em uma fábrica de salgadinhos, e, por isso, considera essa 
jornada desumana. Já no texto de justificativa de apresentação da PEC, ela diz se tratar 
de um movimento global em direção a modelos de trabalho mais flexíveis aos 
trabalhadores, “reconhecendo a necessidade de adaptação às novas realidades do 
mercado de trabalho e às demandas por melhor qualidade de vida dos trabalhadores e 
de seus familiares”, diz o texto”.  

 O texto proposto da PEC quer mudar o inciso XIII, do artigo 7° da Constituição 

Federal. Atualmente ele possui a seguinte redação: 

“XIII - duração do trabalho normal não superior a oito horas diárias e quarenta e 
quatro semanais, facultada a compensação de horários e a redução da jornada, 
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mediante acordo ou convenção coletiva de trabalho” (Inciso XIII do artigo 7 da 
Constituição); 

Já a nova redação desse trecho proposto pela PEC de Erika Hilton é a seguinte: 
“XIII – duração do trabalho normal não superior a oito horas diárias e trinta e seis 
horas semanais, com jornada de trabalho de quatro dias por semana, facultada a 
compensação de horários e a redução de jornada, mediante acordo ou convenção 
coletiva de trabalho” 

Como é a jornada de trabalho em países da América do Sul? 
A jornada média de horas trabalhadas por semana no Brasil não é a maior da América 
do Sul, segundo informações da Organização Internacional do Trabalho (OIT). No País, 
a média é de 39 horas por semana, embora 11% dos trabalhadores cumpram jornadas 
superiores a 49 horas semanais. A liderança na região é da Guiana, com jornada média 
de 44,7 horas trabalhadas por semana. 
   

  Buscamos através desta Moção deixar claro nosso apoio ao projeto 
nominado, na crença que o Parlamento, aprovará a matéria, alterando o inciso XIII do 
artigo 7º da Constituição, trazendo mais qualidade de vida aos trabalhadores, com uma 
jornada de trabalho mais equilibrada, permitindo aos trabalhadores mais tempo para a 
vida pessoal e familiar. 

 Aprovado a presente matéria, seja a mesma encaminhada ao Presidente da 
Câmara Federal e para a Deputada autora da proposição. 

Atenciosamente, 

 

_________________________                   __________________________________ 

Vereador Victor Souza – PCdoB                    Vereador Professor Jéferson Nunes – PDT 

 

 
 

_______________________________                    ___________________________ 

Vereador Jair Wingert – Republicanos                         Vereadora Sandra Orth – PSDB 
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